
 
A c t i v i t é s  g r a t u i t e s  

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

       

1 2 3 4 5 6 7 
Bricolage 

 

Parents 
épanouis 

 

Aide aux devoirs 
 

Halte-garderie 

Cuisine 
collective 

 

Réunion 
d’équipe 

 

Espace Pré-ados 
 

Halte-garderie 

Dépannage 
alimentaire 

Zumba 
Espace causerie 
Une crème deux 

sucres 
Halte-garderie 

Allez-up 
j’apprends ! 

YAPP 
Vers la 

maternelle 
Halte-garderie 

Bébé tendre 
bougeotte 

 

Yoga 
 

Halte-garderie  

 
Pères & 

complices 

 

8 9 10 11 12 13 14 
Bricolage 

 

Parents 
épanouis 

 

Aide aux devoirs 
 

Halte-garderie  

Cuisine 
collective 

 

Réunion 
d’équipe 

 

Espace Pré-ados 
 

Halte-garderie 

Dépannage 
alimentaire 

Zumba 
Espace causerie 
Une crème deux 

sucres 
Halte-garderie 

Allez-up 
j’apprends ! 

YAPP 
Vers la 

maternelle 
Halte-garderie 

Bébé tendre 
bougeotte 

 

Halte-
allaitement 

 

Yoga 
 

Halte-garderie 

 

ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE 
ANNUELLE 

 

 

15 16 17 18 19 20 21 
 

Congé 

 

Cuisine 
collective 

 

Réunion 
d’équipe 

 

Espace Pré-ados 
 

Halte-garderie 

Dépannage 
alimentaire 

Zumba 
Espace causerie 
Une crème deux 

sucres 
Halte-garderie 

Vers la 
maternelle 

 

Brico-délices 
 

Halte-garderie 

Bébé tendre 
bougeotte 

 

Yoga 
 

Halte-garderie 

 
Pères & 

complices 

 

22 23 24 25 26 27 28 
 

Aucune 

activité 

 

Aucune 

activité 

 

Congé 

 
Bonne St-Jean 

 

 

Aucune 

activité  

 

       

Bricolage  
Lundi (9h30-11h30) 
Parents épanouis  
Lundi (13h00-15h00) 
Aide aux devoirs  
(Pour les 6-12 ans) 
Lundi (16h00-18h00) 

Cuisine collective 
Mardi (9h00-12h00) 
Réunion d’équipe  
Mardi (13h00-16h00) 
Espace Pré-ados  
(Pour les 6-12 ans) 
Mardi (16h00-18h00) 

Dépannage 
alimentaire 
Mercredi (sur rdv) 
Zumba  
Mercredi (10h-11h) 
Espace causerie 
Mercredi (10h-12h) 
Une crème deux 
sucres - Mercredi 
(13h15-15h) 

Allez-up j’apprends ! 
Jeudis 4 et 11 juin 
(10h-11h30) 
YAPP  
Jeudi (13h00-15h30) 
Vers la maternelle 
Jeudi (13h00-16h00) 
Brico-Délices 
Jeudi le 18 juin 
(16h30-18h30) 

Bébé tendre 
bougeotte 
Vendredi (9h30-11h30) 
Halte-allaitement 
Vendredi 12 juin 
(9h30-11h00) 
Yoga - Vendredi  
(13h30-14h30) 

Pères & complices  
Samedi 6 et 20 juin 
(9h30-12h00) 
Assemblée générale 
annuelle  
Samedi 13 juin 
(10h00-12h00) 

 

 

Ha l t e - G a r d e r i e  
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi (9h00-12h00/13h00-16h00) / Mardi (9h00-12h00) 

Réservation obligatoire tous les jeudis de 9h00-11h30 pour la semaine suivante 


